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* Definicio: banat:a veszteség szubjektiv tapasztalagpasza
vesztesegi allapotra vonatkozik, fliggetlen a szubjektiv
tapasztalastol

o Keveset tudunk a banatreakciordl gyermekek es siaedl
esetében, 8retes keresztmetszeti vizsgalatok arra utalnak,
hogy hasonlo a fetittekéhez



banatreakciojanak hatasat a ®as
pszichiatrial es funkcionalis allapotra.



pszichiatriai rendellenessegmjelzoként szerepelhet

2. Azok a gyaszolo gyermekek es seéitiiakiknek elhtiz6do
banatreakciojuk van, olyan funkcionalitasi gyenguilést
szenvednek, melyek mas pszichiatriai rendellenességhez
vezethetnek, akar megemelheti az incidenciat es a depresszios
epizod korabbi megjelenesét eredmenyezheti



szUletett korabban.

o A vizsgalati szemelyeket 3 klonapontban
mertek fel:

» Baseline: kb. 8.5 honappal a halalesetet kinret

o Kb. 1 ev elteltevel: kb. 21.4 honappal a halalesetet
kdveben

o 2 evvel kéébb: kb. 33.2 honappal a halaleset utan



* A mintaban szereplalanyok nagy része (91.
bioldgiai hozzatartozodja az elhunytnak.

e A baselin-bol (n=182)follow up (egy év mulva)
n=165-ket evvel késbb n=141 vett reszt.

 Interju készult tovabba a tuéeszubvel is, tobbnyire
nok (89%) és nagyreszt az utdd bioldgiai masik
szileje.



sérulés (n. = 31), vagy hirtelen te’rmészetes
halal (n = 51). A halal 24 oran beldl beallt.

* A gyaszold csaladok halottkemek jelentésel
alapjan (49,7%) és ujsaghirdetésre taften
valaszadassal (50,3%) kerlltek kapcsolatba a
study tearmrmel.



gyujtottek a halaleseteket (6ngyilkossag, véletlen
sériles, vagy hirtelen termeszetes halal) 200aguli
1- 2007 januar 16 kozotti edzakban

* Az 0ngyilkossag esetek kritériuma: halottkém
allapitsa meg, minden bizonytalan vagy kétértelm
esetet kizartak (peldauifegyver altali halal).



rendellenességek (n = 18) terések (n=1), es

egyéb (n = 11) (pl. daganatos megbetegedes, dsabete
mellitus, stroke, aneurizma vagy sadwmenyek pl.:
bypass mtét utan).

Kabitoszer-tuladagolas esetén a lehetséges
ongyilkossagi szandék kizarasra kerdilt.



tudtak (92,4%) elérni.

o A level tartalmaz: leirast a kutatasrol es eqgy
lepecsételt elutasitd kartyat. Ha nem érkezett 2

héten belll elutasito level, megkeresték az
alanyokat.



0sszehasonlitottak probandokat -akiknek csaladtagjait a
halottkémi hivatal javasolt- és azokat, akiknek csaladja pl.
reklamokon, hirdetéseken keresztul jelentkeztek és
megallapitottak, hogy hasonld a két csoport, kivéve a
magasabb alkohol vagy kabitoszer-rendellenességek (71,3%)
tekintetében, akik tdbbsegeben a halottkem jelendéséb
szarmaznak.

A hirtelen termeszetes halalesetek hozzatartozés@isan
hirdetések alapjan kertltek be (a halottkem nem kerdl
kapcsolatba velik).



az onertekel depresszio, szorongas, PTSD és funkcionalis
karosodas méeszkdzokkel.)

A tulélo szubvel az eredeti 19 itemes ICG keriilt elvetelre. A
cutoff pont 25 vagy annal nagyobb erték, mely adieln

esetében komplikalt gyaszreakcionak, szignifikansan rosszabb
altalanos-, mentalis-, es fizikalis allapotunak ertékelte es
szocialis funkcionalis karosodast is feltételez.



e Schedule for Affective Disorders and
Schizophrenia for School-Aged Children (k
SADS-PL). a 18 eves egyénekultbeli es aktualis
pszichiatrial betegsegeinek felméresére

o Structured Clinical Interview for DSM -1V AXis |
and Il Disorders (SCID-I es SCIDI): A study
ideje alatt 18 életévet betdltdtt egyenek illetwalalo
szub esetében a



szUubk szamara funkcionalis statusz
mereéesere.

 Abuse Dimensions Inventoryfizikal vagy
szexualis abuzus esetéet meszkdzvalamint
ugyanezt a pszichiatriai interju PTSP
vonatkozo részénel is neztek.



¢ IVIOOd an eelings uestionare

» Screen for Child Anxiety Related Emotional
Disorders

e Child PTSD Symptom Scaleinterju
e Suicide Ideation Questionnaire



eck Depression Inventory
* Beck Anxiety Inventory
PTSD Symptom Scale-interju

Adult Suicide Ideation Questionnaire



Social Readjustment Rating Scalel8 évnel fiatalabbak esetén
Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scaledl.

Survey of Children’s Social Support

Multidimensional Scale of Perceived Social Support
Aggression Questionnaire

Weinberger Adjustment Inventory-onértéked alskala

Kidcope Checklist-18 evnél fiatalabbak esetén

Ways of Coping Questionnaire-18 évet betdltottek részere



gy-csoportos modellel kezdték az elemzeést, ma;
csoportok szamat novelték a legjobb illeszkedes
modell eléréseig...

e STATA statisztikai szoftware hasznalata

o 3 iranyu eredmeny iranyaban vizsgalodtak:
e ICG-RC, banat
e Funkciéromlas
» Depresszio



mulva, akik a 9-21 honap kozo6tt szignifikans pooklmnest
mutattak, és akik eredménye a tovabbiakban is @agasaradt

2. csoport:n=56 szemely, ICG-RC teszten 75 percentilis
eredmenyt értek el a halalesemenyt k6\8ehonap mulva, akik
csOkkerd ertéket adtak a kovetk&®-33 honap mulva.

3. csoport:n=19 személy, ICG-RC teszten 75 percentilis
eredmeényt értek el a halalesemenyt k6\8ehonap mulva, nem
mutattak lathato valtozast a kovetke€-33 honap mulva sem.



id6szakban.

« 7 személynek (36,8%) jelen volt valamely
diagndzis a halalesetddontjaban, ami
elhuzodott ezt kovéen, vagy visszatért

e 6 (31,6%) nem felelt meg egyik diagnosztikus
Kriteriumoknak sem.



nott a depresszio éordulasa mint az 1.
osztalyban, de nem volt jeléstkilonbség 2
és 3 osztalyok kozott e tekintetben.



Osszehasonlitottak azokat a személyeket, akiknek a 21-33
honapra depresszios lett és azokat, akik a baseline-on nem
voltak depr.

A 9 honapos ICG teszten merték: agressziot, az atelt esemeny
mas szemelyekkel megosztast, a halaleset ota tortent
életesemenyek, a spilkomplikalt gyaszt

Eredmeny szerint: edslleges 0sszefliggest a siiomplikalt
gyasz mutatja a depr. epizdodra.

Tovabbi prediktor a masokkal valé megosztas és az
életesemények.



e A 2. és 3. csoportban szignifikansan korabban
jelent meg a korkép az 1. csoporthoz képest, de
a ket csoportban nem volt szignf. eltéres.



banat tinetek fokozatos romlasa es 10 magas és
tartdosan elhtiz6do gyasz jelenik meg, mely megnyilvanulasai
akar 3 ev elteltével is tapasztalhatok.

« Az elh(zodo banat reakciotoet vetitette a korabbi

depresszids epizdd megléte es dsszefliggest mutatotidokes
funkciéromlassal is.

* A befolyasolo tenyexk k6zott kiemelend tovabba a tulél
szub reakcioja az esemeényt koge€d honapon beldl.



el6fordulasi esélyeét is.

Beavatkozasi pont: barmikor, tudja csbkkenteni a
hosszabb fennallas esélyét illetve pl.: a 2. cdopor
eseteben: hiaba a 33 honapon belili javulas, a
funkciéromlas bizonyos mertékben megmaradt ez
noveli a depresszio esélyet.




stb.

e Limit 2.: az informacio nyilvanvaléan a tualélt szemeély
beszamolojan alapul, a csaladi anamnézis iranyaban nem teljes
kori az informacio, radadasul az &isloszak érzékeny a
pszichiatriai betegsegekre

« Limit 3.: csak bizonyos tipusu halalesetek keriltek a mintaba,
az eredmények altalanositasa kérdéses.

* Tovabbi tanulmanyok szlikségesekostsrban a mentalis
allapot hosszu tavu hatasanak vizsgalatara, az etiologia es a
bioldgiai tényedk meghatarozasara, valamint intervencios
programok kidolgozasat illéen.



lletve ehhez kapcsoloddan a gyermek elhtizodd
gyasza tovabb fokozza a depresszio megjelenési

eselyet.
* Az intervencio illetve a prevencio kiemelt fontags
lehet.

KoszOnom a figyelmet!



